INFORMACIONS:

ELS ALUMNES DE 5E | 6E D’EP JUNTAMENT AMB ALUMNES D’ALTRES ESCOLES DEL NOSTRE
VOLTANT HAN POSAT MISSATGES POSITIUS EN DISTINTS ESTABLIMENTS EN FORMA
D’ESTRELLA PER FER MES AFAVORIDOR L'ENTORN QUE ENS ENVOLTA.

EL PASSAT DIA 8 DE NOVEMBRE LES ALUMNES NOELIA JUAN GARCIAS | N’AINHOA POMPOSO
JACINTO VAREN REBRE EL PREMI A L'ESFORG PERSONAL DEL CURS 2022-2023. ENHORABONA
A ELLES | LES SEVES FAMILIES, | TAMBE A TOTS ELS NOSTRES ALUMNES QUE DIA A DIA
S’ESFORCEN PER FER-HO EL MILLOR POSSIBLE.

EL PASSAT DIA 22 DE NOVEMBRE VAREM CELEBRAR SANTA CECILIA, LA PATRONA DELS
MUSICS. AMB LA PARTICIPACIO DELS NOSTRES MUSICS, PROFES RAFEL | MIQUEL ANGEL, |
ALUMNES DAVID BLANCO | ESTER BLANCO, VAREM VIURE MES APROP LA MUSICA | VAREM
GAUDIR D’ELLA.

DURANT AQUESTA SETMANA ELS NOSTRES ALUMNES DE PRIMARIA A L'AREA D’ED. FiSICA
PRACTIQUEN ESPORT ADAPTAT, TREBALLANT D’AQUESTA MANERA L'IMPORTANCIA DE
L’ESPORT PER A TOTS, | QUE TOTS HEM D’AJUDAR!

ELS ALUMNES DE 6E ED. INFANTIL | 6E ED. PRIMARIA PARTICIPARAN AMB ELS SEUS TREBALLS
REALITZATS DE FORMA COOPERATIVA DE L’EXPOSICIO A LA SEU : TU ETS L’ARTISTAL.

RECORDAU QUE ELS DIES 6 | 8 DE DESEMBRE SON FESTIUS NACIONALS | DIA 7 DE DESEMBRE
NO HI HA ESCOLA (DIA DE LLIURE ELECCIO).

NADALES AMICS DELS REIS:

o  DIA 18 DE DESEMBRE (DILLUNS): PARTICIPARAN A LA MOSTRA ELS CURSOS DE 6E
ED. INFANTIL | 2N D’EP.

o  DIA 19 DE DESEMBRE (DIMARTS): PARTICIPARAN A LA MOSTRA ELS CURSOS DE 4T,|
6E EP, | 4T D’ESO.

NADALES DE LA NOSTRA ESCOLA:

o RECORDAU QUE EL PROPER DIA 21 DE DESEMBRE A LA PARROQUIA A LES 11,00
PODREM GAUDIR DEL RECITAL DE NADALES DE L’'ESCOLA. EN ACABAR DONAREM
PER ACABADES LES CLASSES DEL PRIMER TRIMESTRE | ENS DESITJAREM MOLT
BON NADAL!

AMIPA:

o L’AMIPA PREPARA EL SEU FESTIVAL DE NADAL DE LES EXTRAESCOLARS EL PROPER
DIA 10 DE DESEMBRE, ON DISFRUTAREM DEL QUE HAN APRES A CADA UNA DE LES
ACTIVITATS.

o  L’AMIPA TAMBE ENS CONVIDA EL DIA 11 DE DESEMBRE A LES 17,30 AL PATI D’ED.
INFANTIL PER MOSTRAR LA DESFRESSA QUE TENEN PREPARADA PER CELEBRAR
CARNAVAL | PARTICIPAR A LA RUA. ANIMAU-VOS TOTS A PARTICIPAR!!
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Construim un mén millor pel dialeg i I’escolta activa

El dialeg és una eina fonamental per a la convivéncia i la resolucié de
conflictes en la societat, i per tant també per a la petita societat que
forma la nostra comunitat educativa. Quan les persones es reuneixen
per comunicar-se i escoltar-se mutuament, es pot construir un moén
millor basat en la comprensié i I'empatia. No obstant aixo, per
aconseguir aquest objectiu, és essencial dominar [|'habilitat de
I'escolta activa i aprendre a dialogar correctament.

L'escolta activa, un component essencial del dialeg, implica prestar
atencio plena a l'altre, posar-se en el seu lloc i comprendre les seves
emocions, necessitats i preocupacions. A través de I'escolta activa,
podem establir vincles més forts amb els altres i promoure la
comprensié mutua. Aprendre a escoltar de manera auténtica ens
permetra dialogar correctament i resoldre conflictes de manera
pacifica.

A I'entorn de I'escola aquests elements de dialeg i escolta activa sén
essencials per resoldre els conflictes que puguin anar sorgint i
intentam cada dia exercitar-los i posar-los en practica. Pero també és
necessari que es tenguin en compte a casa, no només cap als infants
sind que els adults hem de ser més que mai model de dialeg.

Quan parlam de construir un mén millor pel dialeg, ens referim a la
importancia de superar les barreres que sovint interfereixen en les
nostres comunicacions. A vegades, les persones es troben en
situacions en les quals les seves creences i punts de vista son molt
diferents, i aixd pot conduir a conflictes i desenteniments. Es aqui on
el dialeg i I'escolta activa esdevenen crucials.
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Aprendre a escoltar per dialogar correctament també implica
deixar de banda els nostres prejudicis. Moltes vegades, quan
parlam amb qualci que té un punt de vista diferent, tendim a
jutjar-lo o a rebutjar les seves idees sense donar-les una
oportunitat. Perd, per aconseguir un dialeg constructiu, hem de ser
capacos de deixar de banda els nostres judicis i obrir la ment a
noves perspectives.

A més, el dialeg efectiu també requereix la voluntat de buscar
punts en comu i arees d'acord, en lloc de centrar-se només en les
diferéncies. Quan les persones troben terrenys compartits, és més
facil arribar a acords i solucions que beneficiin a tots.

En definitiva, el dialeg i I'escolta activa sén eines poderoses per a la
construccid d'un mén millor. Quan les persones aprenen a
comunicar-se de manera efectiva i a escoltar amb empatia, es
poden superar les diferéncies i trobar solucions a problemes
complexos. Aixo no només millora les relacions personals, sind que
també contribueix a la construccié d'una societat més justa i
harmoniosa. Per tant, cal fomentar aquestes habilitats com a part
essencial de l'educacid i la cultura, amb I'esperanca de crear un
moén més inclusiu i pacific.
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